
MENÙ INVERNALE – ANNO SCOLASTICO 2026/2027 

SETTIMANA / 
GIORNO PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI 
PRIMA SETTIMANA 
LUNEDÌ Pasta al pesto Prosciutto cotto Carote BABY  
MARTEDÌ Riso al pomodoro e basilico Formaggio edamer Bieta ripassata  
MERCOLEDÌ Crema di lenticchie con pastina Frittata con patate Insalata  
GIOVEDÌ Pasta all’olio e.v.o. e formaggio *Fusi pollo al forno Finocchi  
VENERDÌ Pasta con sugo rosa *Bastoncini merluzzo al forno Purè di patate 
SECONDA SETTIMANA 
LUNEDÌ Pasta alla gricia Formaggio spalmabile *Fagiolini all’olio e.v.o. 
MARTEDÌ Pasta al tonno con sugo Frittata  *Zucchine gratinate al forno 
MERCOLEDÌ Passato di verdura con pastina Cotolette  Patate al forno 
GIOVEDÌ Riso con sugo pomodoro e basilico  Arrosto Carote julien  
VENERDÌ Pasta all’olio e.v.o. e formaggio *Triangolini di merluzzo al forno *Pisellini al tegame 
TERZA SETTIMANA 
LUNEDÌ Pasta al ragù  Prosciutto cotto Insalata  
MARTEDÌ Riso burro e parmigiano  Frittata con formaggio Purè di patate 
MERCOLEDÌ Pasta al ragù di verdura Mozzarella vaccina *Broccoli siciliani ripassati 
GIOVEDÌ Pasta all’olio e.v.o. e formaggio Hamburger  Carote baby  
VENERDÌ Crema di fagioli con pastina *Formine di pesce al forno *Spinaci ripassati 
QUARTA SETTIMANA 
LUNEDÌ Pasta ragù carotino Frittata con zucchine *Bieta ripassata 
MARTEDÌ Pasta all’olio e.v.o. e formaggio Nuggets di pollo *Zucchine saltate 
MERCOLEDÌ Pasta al pesto Formaggio spalmabile Patate sabbiose 
GIOVEDÌ Riso allo zafferano Polpettone con b.a. Insalata verde 
VENERDÌ Crema di lenticchie e *zucca con pastina Bastoncini  *Fagiolini al pomodoro 
QUINTA SETTIMANA 
LUNEDÌ Crema di fagioli con pastina Frittata  Insalata mista invernale 
MARTEDÌ Riso al pomodoro Spinacine  *Spinaci all’olio 
MERCOLEDÌ Pasta al ragù carotino Mozzarella vaccina *Carote all’olio e.v.o. 
GIOVEDÌ Pasta all’olio e.v.o. e formaggio Arrosto con salsa agli odori Patate all’olio 
VENERDÌ Pasta con crema di zucchine *Triangolini merluzzo  *Fagiolini all’olio e.v.o. 

 

NOTE: Si effettuano sostituzioni per motivi di salute su presentazione di certificato medico. Informazioni su allergeni e lista ingredienti sono a disposizione su richiesta al personale. 


